restaurant scolaire de chevillon/huillard
menus de JANVIER 2019

07/01/2019

08/01/2019

10/01/2019

11/01/2019

crépe aux champignons
crunchy de poulet
petits pois
fromage "samos"
clémentines

macédoine mayonnaise
sauté de porc
pates papillon
cantal
compote de pomme

soupe a l'oignon
(croutons, gruyére)
pavé de lieu napolitaine
purée p.de.terre/potiron
galette des rois

salade de riz au thon
boulette d'agneau
haricots beurres
yaourt au fruit
sablé maison

14/01/2019

15/01/2019

17/01/2019

18/01/2019

méli mélo 5 légumes
filet de colin meuniéere

charcuterie
ceuf dur béchamel

betteraves/mais
blanquette de dinde

potage de légumes bio
p.d.terre farcie

crozets épinards semoule/légumes gratin de choux-fleur
fromage entremet pistache fromage flan maison
dés de péche au sirop palmier maison fruit
21/01/2019 22/01/2019 24/01/2019 25/01/2019

concombre vinaigrette
émincé de veau au paprika

salade de coquillettes
sauté de poulet

salade verte
parmentier maison

carottes rapées
poélée de moules au curry

meélanges de céréales poelée de légumes fromage riz basmati
fromage compote pomme/abricot kiwi fromage blanc
fruit marbré chocolat maison cigarette russe
28/01/2019 29/01/2019 31/01/2019 01/02/2019
chandeleur

bouillon aux vermicelles
jambon braisé
pépites de lentilles corail
et carottes
liégeois au choix

terrine de légumes
émincé kébab
guinoa gourmand
fromage
salade d'orange

panier a 'emmental
saumonette sauce tomate
pates tortis
petit suisse sucré
fruit

batonnets de crudités
sauce fromage blanc
donuts de poulet
poélée potatoes/légumes
crépe sucre ou confiture

04/02/2019

05/02/2019

07/02/2019

08/02/2019

ceuf dur mayonnaise
boeuf braisé
légumes pot au feu
fromage
fruit

nouvel an chinois
"année du cochon"
nems
sauté de dinde miel/épices
riz cantonais
salade de fruits exotiques
biscuit chinois

p.d.terre/cervelas
cceur de filet de merlu
brocolis
yaourt vanille
galette st michel

potage potiron/carottes
pates a la carbonara
fromage
compote au choix




